Geboren von der Jungfrau Maria
(Lukasl, 26-38; 4. Advent I11)

Eine Predigt von Bernhard Kaiser

%Und im sechsten Monat wurde der Engel Gabriel von Gott gesandt in eine Sadt in
Galilaa, die heiRlt Nazareth, >’zu einer Jungfrau, die vertraut war einem Mann mit Na-
men Josef vom Hause David; und die Jungfrau hie Maria. “Und der Engel kam zu ihr
hinein und sprach: Sei gegriiRt, du Begnadete! Der Herr ist mit dir! S aber erschrak
iiber die Rede und dachte: Welch ein GruB ist das? **Und der Engel sprach zu ihr:
Firchte dich nicht, Maria, du hast Gnade bei Gott gefunden. *'Siehe, du wirst schwan-
ger werden und einen Sohn gebaren, und du sollst ihm den Namen Jesus geben. *Der
wird grof3 sein und Sohn des Hochsten genannt werden; und Gott der Herr wird ihm
den Thron seines Vaters David geben, *3und er wird Kénig sein tiber das Haus Jakob in
Ewigkeit, und sein Reich wird kein Ende haben. **Da sprach Maria zu dem Engel: Wie
soll das zugehen, da ich doch von keinem Mann wei? * Der Engel antwortete und
sprach zu ihr: Der Hellige Geist wird Uber dich kommen, und die Kraft des Héchsten
wird dich Uberschatten; darum wird auch das Hellige, das geboren wird, Gottes Sohn
genannt werden. *Und siehe, Elisabeth, deine Verwandte, ist auch schwanger mit ei-
nem Sohn, in ihrem Alter, und ist jetzt im sechsten Monat, von der man sagt, daf3 sie un-
fruchtbar sei.® Denn bei Goitt ist kein Ding unmdglich. **Maria aber sprach: Sehe, ich
bin des Herrn Magd; mir geschehe, wie du gesagt hast. Und der Engel schied voniihr.

Zur Einfihrung

Kaum eine biblische Aussage ist so umstritten wie die, dal3 Jesus im Schol3 der Maria
gezeugt worden sei ohne Josef und ohne einen anderen Mann. Das erscheint dem auf-
geklarten Menschen ganz einfach unmaglich. Bultmann, der bekannte Theol oge des 20.
Jahrhunderts, konnte mit den vom Neuen Testament berichteten Wundern nichts anfan-
gen und hielt die Jungfrauengeburt fir , erledigt”. Meine Religionslehrerin in der Schule
war eine Bultmannschilerin und brachte uns vor vierzig Jahren bei, es sei doch még-
lich, dal3 Josef unter dem Antrieb des Heiligen Geistes Jesus gezeugt habe.

Auch im Umfeld konservativer Theologen ist es keineswegs selbstverstandlich, die
Jungfrauengeburt zu bekennen. Ein dlterer Herr, der als Missionar in Lateinamerika t&
tig ist, schrieb mir vor kurzem: , Fir lange Zeit dachte ich, die Sache sel nicht so wich-
tig. Die Inkarnation ist so ein grof3es Wunder, dal? unser Herr auch hétte stindlos gebo-
ren werden kdnnen, wenn er einen irdischen Vater gehabt hétte.” Immerhin aber signa-
liserte der besagte Missionar, dal3 er an dieser Stelle habe umdenken und erkennen
muissen, wie bedeutungsvoll die Jungfrauengeburt fir die Fleischwerdung Jesu sai. Ge-
rade sie habe ein entscheidendes Gewicht als Ausweis, dal’ Jesus wirklich Gottes Sohn
sei. Das mdchte ich in unserer heutigen Predigt zeigen.

Esist unerheblich, dald wir nur bei Matthdus und Lukas von der Jungfrauengeburt lesen.
Das Argument, Johannes und Paulus wif3ten nichts von der Jungfrauengeburt, ist kurz-
sichtig, denn gerade diese beiden bezeichnen Jesus ausdriicklich als Gott, was sich doch
unmittelbar aus der Jungfrauengeburt ergibt. Es reicht vollkommen, dal’ die beiden ge-
nannten Evangelisten uns das Wunder bezeugen. Wir lesen bei Matthéus: ,, Die Geburt
Jesu Christi geschah aber so: Als Maria, seine Mutter, dem Josef vertraut war, fand es
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sich, ehe er sie heimholte, dal3 sie schwanger war von dem Heiligen Geist” (Mt 1,18).
Was hier in dirren Worten gesagt ist, wird in unserem Predigttext néher erklart. Wie
la3t sich aso die Jungfrauengeburt biblisch begriinden und was bedeutet sie? Ich spre-
che im ersten Tell meiner Predigt Uber die Verkindigung des Engels Gabriel, im zwel-
ten Tell Uber die Reaktion der Maria und im dritten Teil Gber die Bedeutung der Jung-
frauengeburt.

1. DieVerkundigung der Geburt Jesu

Die Ankindigung der Geburt Jesu war eines der wenigen Ereignisse in der Offenba-
rungsgeschichte, bei denen Gott einen Engel sandte. Engel erschienen erneut bei der
Geburt Jesu, in Gethsemane und bei der Himmelfahrt, also an den entscheidenden Sta-
tionen im irdischen Leben Jesu. Wir erfahren hier den Namen des Engels. Gabriel. Er
wurde von Gott beauftragt, einer jungen Dame in Nazareth die aul3ergewdhnliche Nach-
richt zu Uberbringen. Dabei ist seine offenbar pl6tzliche Erscheinung und sein Wort ein
Anlal3 zur Furcht. Maria jedenfalls war erschrocken, als dieser Mann pl6tzlich in ihrem
Zimmer stand und in aler Hoflichkeit sagte: ,, Sel gegriifdt, du Begnadete! Der Herr ist
mit dir!“ Doch Gabriel nahm diesen Schreck auf und erklérte: ,, Firchte dich nicht, Ma-
rig, du hast Gnade bei Gott gefunden.” Er fordert Maria damit auf, keine Angst zu ha-
ben und Vertrauen zu fassen, weil nichts Bedrohliches oder Geféhrliches auf sie zu-
kommt. Das héngt damit zusammen, dal3 Maria unter der gnadigen Ansehung Gottes
steht. Die Heilige Schrift zeigt damit, dal3 Maria wie jeder andere Mensch der Gnade
Gottes bedurfte. Gott sah ihre Siinde nicht an und wollte sie dartiber hinaus in seinen
Dienst stellen. Die Gnade Gottes reichte vollkommen aus zu diesem Zweck. Wenn die
rémische Kirche lehrt, schon Maria sei durch eine unbefleckte Empfangnis empfangen
worden, dann tut sie das mit der Absicht, sie zu einer Person zu machen, die von ihrer
natUrlichen Beschaffenheit her nicht nur dazu in der Lage ist, Gott, den Sohn, zu geb&
ren, sondern auch als Miterl0serin wie Jesus in den Himmel erhoben zu werden. Doch
das steht jenseits der biblischen Aussagen. Maria bedurfte der Vergebung der Stinden
wie alle anderen Menschen auch. Es reichte, dal Jesus durch eine Jungfrau geboren
wurde. Jesus braucht keine Konkurrenz und auch keine Mittlerin zwischen sich und den
Menschen.

Die Aufgabe Marias ist, den Erloser zur Welt zu bringen. Das genau sagt der Engel Ga-
briel an: , Siehe, du wirst schwanger werden und einen Sohn gebéren, und du sollst ihm
den Namen Jesus geben.” Hier geht es zweifellos um das gréfte Geheimnis der Weltge-
schichte, némlich darum, dal3 Gott Mensch wird. Wir sind gewohnt, Gott und Welt as
Gegensatz zu verstehen. Gott ist unendlich und herrlich und steht Gber allen Dingen, er
ist allméchtig, allwissend und allgegenwartig, und doch verbindet er sich mit einem
Menschen und erscheint hier schwach, sterblich und keineswegs allwissend. Das pal3t
nicht in unser Denken Uber Gott und die Welt. Aber Gott 1&/3t sich nicht hindern, jen-
seits unseres Vorstellungsvermoégens zu uns zu kommen und dies auch anzukindigen.

Das bedeutet aber: Die Schnittstelle zwischen Gott und Mensch sind nicht die Erfah-
rungen, die wir mit Gott machen, und auch nicht unsere religidsen Gefihle, die wir
manchmal haben. Auch die Geschichte als solche ist es nicht, wie es der Philosoph He-
gel dachte. ,,Das ewig' Licht geht da herein® singen wir in einem Weihnachtslied im
Blick auf die Geburt Jesu. Gott halt sich nicht fir so erhaben, dal3 er nicht ein Men-
schenkind, Maria, die Jungfrau, in seinen Dienst stellt, um seinen Sohn in die Welt zu
bringen. Gewil3, die Gestalt, in der dieses ,ewig’ Licht* gekommen ist, als Baby in
Windeln und ohne Heiligenschein, diese ausgesprochen alltégliche, menschliche und
diesseitige Gestalt, 183 dieses Geheimnis nicht erkennen. Aber in der Fleischwerdung
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liegt der Grund fUr den Namen Jesu: Immanuel, Gott mit uns. Das ist nicht nur ein Na-
me, wie ein Etikett, sondern der Name gibt eine Wirklichkeit wieder.

2. Maria—ihre Fragen und ihr Glaube

Die Fragen, die Maria stellt, spiegeln das Problem wider, das wir alle empfinden: ,Wie
soll das zugehen, daich doch von keinem Mann weil3?* Das heil3 doch: ,, Wie soll ich
als Jungfrau zu einem Kind kommen?* Auch diese Frage nimmt der Engel auf. Er sagt
nicht einfach: , Furchte dich nicht, glaube nur!* oder ,, Das ist so wunderbar, dal3 man es
nicht aussprechen kann“ sondern der Engel erkléarte ihr: ,Der Hellige Geist wird Uber
dich kommen, und die Kraft des Hochsten wird dich Uberschatten; darum wird auch das
Heilige, das von dir geboren wird, Gottes Sohn genannt werden.” Das ist eine ganz
grundlegende Auskunft, Uber deren Inhalt hinsichtlich der Gottessohnschaft Jesu wir im
dritten Tell unserer Predigt noch einmal sprechen missen. Fir den Moment war wich-
tig, dald Maria verstand, dal3 dieses fr ihren Lebenslauf doch so einschneidende Ereig-
nis, wie es eine Schwangerschaft nun einmal ist, nicht irgendwie und unvorbereitet Gber
sie kommen wiirde, sondern dal3 es der allméchtige Gott sein wirde, dessen Helliger
Geist in ihrem Schol3 dieses Wunder der Zeugung bewirken wirde. Der Verwels auf die
Macht Gottesist die wesentliche Auskunft.

Als Hinweis auf diese Macht Gottes ist auch die Tatsache zu verstehen, dal? Elisabeth,
Marias Verwandte, ebenfalls schwanger war mit dem spateren Johannes dem Taufer,
und das obwohl sie alt war und wohl keine Kinder mehr bekommen konnte. Der Hin-
weis ,,Denn bei Gott ist kein Ding unmoglich” erinnert an die Aussage Gottes bei Abra-
ham und Sara in einer ganz éhnlichen Situation: ,, Sollte dem HERRN etwas unmdglich
sein?' (Gen 18, 14). Hier zeigt sich, wie Gott bestimmte Dinge von sich mehrfach of-
fenbart. So ergibt sich ein Wiedererkennungseffekt, der signalisiert: Hier ist der Gott
Abrahams am Werk, der in seiner Macht handelt, die von alters her dieselbeist.

Und doch: Das Ereignis, auf das der Engel Maria hinwies, war einzigartig. Bei Isaak
und bei Johannes dem Taufer war jeweils ein Mann beteiligt, bei Maria nicht, und darin
steht das Wunder. Das aber bedeutete, dal? sie als einzige unter allen Frauen der Welt
eine ganz besondere Rolle spielen wirde. Sie wirde den Gottessohn, den Erloser, gebéa
ren. Nichts weniger und nichts mehr beinhaltete die Ankindigung des Engels.

Maria antwortete darauf, wie nur eéin Mensch darauf antworten kann: ,, Siehe, ich bin des
Herrn Magd; mir geschehe, wie du gesagt hast.” In diesen Worten finden sich weder der
Stolz auf die hervorragende Rolle, die sie einnehmen wirde, noch die Meinung, nun
Uber Gottes Werk verfigen zu koénnen. Aus diesen Worten spricht die Haltung des
Glaubens, der empfangt, was Gott sagt und tut. Darin ist Maria ein Vorbild fiur ale
Glaubigen. Sie ist Magd, nicht Herrin. Sie hort zu und es wird nicht berichtet, dai3 sie
Gott Vorschlage gemacht hétte, wie er seinen Ratschluf bei ihr am besten verwirklichen
konnte. Sie empfangt Gottes Werk. Sie 183t geschehen, was Gott vorgesehen hat.

3. Die Bedeutung der Jungfrauengeburt

Wir kommen damit zu der Frage, was denn die Jungfrauengeburt bedeutet und was wir
aus ihr lernen kénnen. Eine erste Auskunft bekommen wir in der alttestamentlichen
Weissagung des Propheten Jesgja: ,,Darum wird euch der HERR selbst ein Zeichen ge-
ben: Siehe, eine Jungfrau ist schwanger und wird einen Sohn gebéren, den wird sie nen-
nen Immanuel” (Jes 7,14). Matthaus nimmt ausdriicklich auf diese Weissagung bezug
und stellt fest: ,,Das ist aber ales geschehen, damit erfllt wirde, was der Herr durch
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den Propheten gesagt hat, der da spricht (Jesgja 7,14): »Siehe, eine Jungfrau wird
schwanger sein und einen Sohn gebéaren, und sie werden ihm den Namen Immanuel ge-
ben«, das heil3t Ubersetzt: Gott mit uns* (Mt 1,22-23)

Dieses Ereignisist ein Zeichen, das auf eine andere Wirklichkeit weist. Dabel kann man
durchaus mit Recht sagen, dal dieses Ereignis auf die Tatsache verweist, dal3 hier Gott
handelt. Doch das ist natirlich nicht alles. Eine Schwangerschaft ist ja eine Wirklich-
keit; in ihr entsteht ein neuer Mensch. Indem Gott durch seinen Heiligen Geist dieses
neue Menschenkind zeugt, wird deutlich, dal3 dieser Mensch Gottes Sohn ist. Das genau
sagt auch der Engel Gabriel zu Maria: ,,... darum wird auch das Heilige, das geboren
wird, Gottes Sohn genannt werden.” Die Jungfrauengeburt liefert damit den Sachgrund
fur die Tatsache und die Aussage, dal3 Jesus wesenhaft Gott ist. Wohlgemerkt: Die
Jungfrauengeburt macht Jesus nicht zum Gott oder zum Gottessohn, denn Jesus war ja
schon vorher da. Er ist die zweite Person der géttlichen Dreieinigkeit. Er war schon von
Ewigkeit her da. Durch ihn sind ale Dinge erschaffen worden, wie Johannes in der Vor-
rede zu seinem Evangelium sagt. Dieser selbe Goitt tritt nun durch die Jungfrau Mariain
die Welt ein.

Gerade an dieser Stelle versagt die moderne Theologie, die das Weltbild des 19. Jahr-
hunderts im Kopf hat. In diesem Weltbild ist kein Platz fir das unmittelbare Eingreifen
Gottes in die Geschehensablaufe der Welt, kein Platz fur Wunder und fir Ereignisse, fur
die es keine innerweltlichen Ursachen gibt. Dann kommen Auskinfte zustande, wie sie
meine Religionslehrerin gab, dal der Heilige Geist mit Josef gewesen sei. Die Jung-
frauengeburt sei doch ein Mythos, der keine irdische, biologische Wahrheit mitteile,
sondern der verkinden wolle, dal3 der Mensch Jesus auf seine Jinger und die Urge-
meinde einen solchen Eindruck gemacht habe, dal3 man ihn wie einen Gottessohn be-
trachtet habe. Eine Auskunft, wie man sie heute von den Kanzeln héren wird, mag lau-
ten, dald es doch Uberhaupt nicht bedeutsam sei, dal3 Jesus von einer Jungfrau geboren
worden sei. Der christliche Glaube brauche doch solche auR3erlichen Stiitzen nicht, ganz
einfach well Jesus fur sich selbst spreche und sich durch seine Worte und seine Wir-
kung al's Gottessohn ausweise.

Wir konnen auch nicht tbersehen, dal3 insbesondere der Isslam an der Vorstellung An-
stol3 nimmt, dald Gott dreleinig sei. Vor alem verurteilt der Koran den Glauben, dai3
Gott einen Sohn habe. Das ist ein direkter Angriff auf das Zentrum des christlichen
Glaubens, ja auf Christus selbst. Wir erinnern uns an das Wort des Johannes, das wir in
der letzten Predigt gehort haben, dal3 derjenige, der leugne, dal3 in Jesus Gott im Flei-
sche gekommen sei, nicht von Gott sei, sondern im Geist des Antichrists rede. Das ist
ein ernstes Wort und zeigt, dal3 wir es mit dem Bekenntnis zur Gottheit und zur Gottes-
sohnschaft Jesu mit einem ganz wesentlichen Punkt des christlichen Glaubens zu tun
haben. Diesen kénnen und dirfen wir niemals preisgeben. Zugleich missen wir auch
sagen, dal3 das Heer von Pfarrern, die sich heute in ihren Predigten um die klare bibli-
sche Aussagen von der Jungfrauengeburt herumwinden und sie zu einer blofRen Glau-
bensaussage ohne gegenstandlichen Bezug machen, sich aul3erhalb der christlichen Kir-
che befinden, auch wenn sie das auf einer Kirchenkanzel und mit der Autoritdt des Am-
tes, die der Taar symbolisiert, verkiindigen.

Doch das ist noch nicht alles, was es von Jesus zu sagen gibt. Der Engel Gabriel erklart
des weiteren: ,, Der wird grof3 sein und Sohn des Hochsten genannt werden; und Gott der
Herr wird ihm den Thron seines Vaters David geben, und er wird Konig sein Uber das
Haus Jakob in Ewigkeit, und sein Reich wird kein Ende haben.” Damit wird das Kind,
das geboren wird, als kiinftiger Konig Uber das Volk Gottes ausgewiesen. Jesus wird als
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der rechtmaliige Nachfolger auf dem Thron Davids angekiindigt. Das heifdt: Seine Be-
stimmung ist, zu regieren, Recht zu sprechen, zu richten und seinem Volk Frieden und
Heil zu schaffen. Auch das war bereits bei Jesgja zu lesen: , Denn unsist ein Kind gebo-
ren, ein Sohn ist uns gegeben, und die Herrschaft ruht auf seiner Schulter; und er hell3t
Wunder-Rat, Gott-Held, Ewig-Vater, Friede-Furst; auf dal3 seine Herrschaft grof3 werde
und des Friedens kein Ende auf dem Thron Davids und in seinem Koénigreich, dal3 er's
stérke und stiitze durch Recht und Gerechtigkeit von nun an bis in Ewigkeit. Solches
wird tun der Eifer des HERRN Zebaoth* (Jes 9, 5-6).

Es ist angesichts dieser Aussagen zu fragen, ob Jesus seine Herrschaft vom irdischen
Jerusalem aus versieht und den irdischen Thron Davids wiederherstellt. Das hétte be-
deutet, dal3 er die Romer vertrieben und das jidische Volk in einem irdischen Reich ge-
eint hétte. Doch Jesus machte deutlich, dal sein Reich nicht von dieser Welt sei. Das
heil3 nicht, dal’ seine Herrschaft gegenstandsios wére, eine schier unwirkliche Grof3e.
Nein, er wirde tatsachlich regieren. Nicht wie ein weltlicher Herr mit einem sichtbaren
Machtapparat, einer effektiven Polizel und einer schlagkréftigen Streitmacht, sondern
vom himmlischen Jerusalem aus zunéchst durch den Heiligen Geist in der Verkindi-
gung seines Wortes und gewil3 auch darin, dal’ er am Ende Gericht halten wird. Jesu
Herrschaft wird schon bei Jesga als elne solche ausgewiesen, die in Ewigkeit wahrt, die
definitiv ist. Jesus ist eben nicht wie die vielen judaischen Konige im Alten Bund, die
kamen und gingen, die fehlbar waren und stindigten. Er hat, weil er Gottes Sohn ist, das
Zeug zur ewigen Herrschaft.

Auch die Erwartung, dal? Jesus in Zukunft vom irdischen Jerusalem aus sein Reich auf-
richten werde, erscheint daher als wenig sinnvoll. Sie wére ein Rickschritt in geradezu
alttestamentliche Verhédtnisse. Vielmehr werden Juden und Heiden angewiesen, ihn,
den Gottessohn, den erhéhten Herrn und Messias zu erkennen und ihm zu dienen.

Zum Schluf3

Gott hétte zweifellos seinen Sohn auch durch eine verheiratete Frau in die Welt bringen
konnen. Doch dann hétten wir Anlal3 zum Zweifel, dald Jesus wirklich Gottes Sohn w&
re. Wir wirden ihn fir einen ganz normalen Menschen halten und die Gottessohnschaft
— wie es die moderne Theologie tut — darauf beschranken, dal? er sich mehr als dle an-
deren Menschen als Sohn Gottes gefuhlt oder sich so verstanden hétte. Doch dieses
Hutchenspiel spielt Gott nicht mit. Er gibt uns mit der Jungfrauengeburt ein untberseh-
bares Zeichen, dal3 Jesus wirklich von ihm durch den Heiligen Geist gezeugt ist und da-
her bei alem Menschsein zugleich auch wesenhaft Gott ist. Die Gottheit Jesu be-
schrénkt sich nicht auf das religiose Bewul3tsein Jesu, sondern sie ist tatsachlich und
wesenhaft.

Damit wird seine Menschheit nicht aufgehoben, sondern sie bleibt ungeschmélert erhal-
ten. Nur als Mensch konnte Jesus unser Stellvertreter sein. Doch seine Gottheit gibt sei-
nem Werk den universalen Charakter. Ihretwegen war sein Werk eine ewige und ein fir
allemal vor Gott gultige Erlosung. Ihretwegen singen wir mir Recht: , Christ, der Retter,
ist da.* Ihretwegen feiern wir mit Recht Weihnachten.

Amen.
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